Académies de

BESANCON - DIJON - LYON
GRENOBLE - NANCY-METZ
REIMS ET STRASBOURG

Concours unique de recrutement
d'infirmier(e)s de I'Education nationale

Epreuve écrite d'admissibilité

Durée de I'épreuve : 3 heures
Coefficient 1

Les candidats devront traiter les 4 sujets

ATTENTION

[l vous est rappelé que votre identité ne doit figurer que dans la partie supérieure de la bande
en-téte des copies mises a votre disposition qui doivent seules étre utilisées.
Vous ne devez y joindre aucun autre document, méme extrait du sujet.

L'anonymat doit étre respecté tout au long du devoir sous peine de nullité de I'épreuve. On
évitera, en particulier, toute indication géographique ou patronymique, et tout signe ou
signature qui permettrait I'identification du candidat (dans la 2°™ partie de la bande en-téte,
dans le texte du devoir, en fin de copie...).

Si la rédaction de votre devoir vous impose de mentionner des noms de personnes ou de
villes, et si ces noms ne vous sont pas précisés dans le sujet que vous avez a traiter, vous
utiliserez des lettres pour désigner ces personnes ou ces villes (A..., Y..., Z...).

La copie devra obligatoirement étre rédigée au stylo a bille ou a I'encre de couleur bleue ou
noire a I'exclusion de toute autre couleur. L'usage des surligneurs n'est pas autorise.




| SUJET N°1 |

6,5 points

Jeux dangereux :

Vous étes infirmier(e) dans un collége, deux éléves arrivent & l'infirmerie, elles soutiennent
une de leur camarade, elles vous confient qu’elle a perdu connaissance quelques secondes
suite au jeu du foulard qu’elles viennent de pratiquer volontairement et sans contrainte. Au
cours de I'entretien elles vous apprennent que plusieurs éléves de leur classe s’y adonnent.

Comment gérez- vous cette situation ?

SUJET N°2

2,5 points

Une éléve de colléege vient vous demander un conseil en santé sur la
vaccination destinée a la prévention des infections par les HPV aprés avoir vu
un spot télévisé :

- Que veut dire HPV ?

- Quelle pathologie ce vaccin est-il sensé prévenir ?

- Quel examen eét réalisé & partir de 25 ans pour rechercher cette pathologie ?
- A quel &ge et pour qui ce vaccin est-il recommandé en France ?

- Pour quelle tranche d’age et pour quelle circonstance peut-il étre proposé en rattrapage ?



SUJET N°3 |

6,5 points

Un surveillant d’internat du collége dans lequel vous travaillez vient vous dire
gu’il trouve réguliéerement un nombre important de canettes de boissons
énergisantes dans les poubelles des dortoirs :

A. Citez deux substances actives contenues dans ces boissons 7 Comment agissent-
elles sur lindividu ? ont-elles un intérét nutritionnel particulier ?

B. Quels sont les risques liés a une consommation excessive de ces produits ?

C. Qu’en est-il en milieu scolaire ?

D. Quelle stratégie d’actions allez-vous proposer en tant que conseillére de santé ?

SUJET N°4 |

2,5 points

Lors de votre passage, le directeur vous demande conseil a propos de la
commande de pharmacie de son école :

Relevez sur votre copie le contenu possible de produits d’'usage courant selon le
protocole national d’organisation des soins et des urgences en EPLE (établissements
publics locaux d’enseignement) : 2,5 points (chaque item juste= 0,25 et chaque item

faux= - 0,25)

- Savon de marseille

- Eau de mélisse

- Alcool de menthe

- Eosine disodique agueuse non colorée
- Héxomédine

- Hémoclar

- Parfénac

- Paracétamol

- Strepsils

- Smecta

- Arnica doses 9 CH

- Ventoline

- Médicament pour le mal des transports
- Compresses

- Pansements adhésifs hypoallergiques
- Bandes de gaze

- Gants jetables

- Thermométre frontal

- Coussin réfrigérant

- Seringues et aiguilles a usage unique

2 points : 1 point pour I'orthographe + 1 point pour la présentation



