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Parmi les genres littéraires, le roman policier présente l’avantage de faire entrer les élèves dans un univers qu’ils connaissent déjà (séries télévisées, films…), ce qui peut leur permettre d’accéder plus facilement à la lecture intégrale d’un ouvrage.

Fonction :

Le roman policier pour la jeunesse prend sa source dans le quotidien de la société actuelle avec son lot d’injustice et de violence. Il va s’attacher, dans son dénouement, au rétablissement de l’ordre social et à la réparation de la faute.

Définition :

Le roman policier pose les mêmes questions – qui, quoi, où, quand, pourquoi, comment – que tout autre récit. Il n’a pas de structure de récit spécifique.

Cette structure peut donc être :


linéaire : récit et histoire se déroulent en même temps 


alternée : côté coupable, côté enquête


à rebours : le crime est connu dès le départ

L’histoire est traduite en phrases simples, courtes, se rapprochant du langage parlé, parfois cru et donne la primauté à l’action. La violence est parfois très présente.

Différents types de romans policiers :

Il existe trois types de romans policiers :


le roman à énigme : elle est résolue par déduction


le roman à suspense : menace, attente et poursuite en sont les composantes (le crime va-t-il être commis ? la victime sauvée ?)


le polar noir : il met en cause la société, la vie des cités, la nuit.

Des constantes :

Quel est le méfait commis ?


vol, rapt, meurtre…

Qui mène l’enquête ?


un adulte, un enfant, des adultes, des enfants et des adultes

Quelle est l’énigme ?


trouver le coupable : le sait-on ? le connaît-on ? peut-on le deviner ? y-a-t-il des indices ? est-ce une surprise ?


libérer la victime


retrouver l’objet volé

Qui est le coupable ?


un suspect


un personnage que l’on n’attend pas

Le rôle des enfants


héros, victime, complice, coupable, témoin, enquêteur…

Le rôle des adultes


Ils sont : 
rarement valorisés




aidés par les enfants




parfois menaçants

La fin de l’histoire


est-elle morale ?


y-a-t-il vraiment eu délit ?

Démarche possible
Temps d’imprégnation

Déroulement possible de l’activité :


représentations des enfants sur le genre policier (films, séries télévisées)


lectures du maître


présentation de mallettes


ronde de livres


temps d’imprégnation du fonds polar mis en place par le maître


tableau des livres lus avec un codage d’appréciation

Mise en place d’activités plus structurées

Activités plus structurées :


agrandissement du fonds polar par des recherches en BCD, en bibliothèque


travail sur le paratexte (repères de choix)


tris de textes – policiers ou non – avec les premières lectures comme référents 

Travail sur les personnages


quelles sont les constantes dans le roman policier ?


le suspect : 
pourquoi l’est-il ?




est-il coupable ?




qui est-il ?




quelles sont ses relations avec les autres personnages ?


l’enquêteur : est-ce un enfant ? un professionnel ?…


la victime : pourquoi l’est-elle ?


le coupable : 
est-il surprenant ?




a-t-il un (des) complice(s) ?




quelle sera sa punition ?


les relations :
hiérarchiser les personnages




comprendre leurs relations




comprendre leurs motivations


le narrateur :
le trouver




quel personnage incarne-t-il ?
la victime ?









l’enquêteur ?









le témoin ?









est-il extérieur à l’histoire ?

Travail sur les registres de langue

Le contenu de tous ces axes constitue une banque d’outils qui vise à aider :


à la compréhension lors de la lecture d’un roman


à la réalisation d’un projet d’écriture

Documents de référence disponibles à la Médiathèque du CDDP de l’Aube

Enquête sur le roman policier pour la jeunesse (2003) Cote 371.86 BAL

Le roman policier (2002) Cote 82.3 HOU

J’écris mon premier roman policier (1999) Cote 375.121.2 SAI

Lire et écrire avec le roman policier : Cycle 3, 6ème, 5ème (1997) Cote 375.120.1 GIO

Le roman policier (1997) Cote 82.3 REU

Pour lire le roman policier (1989) Cote 82.3 LIT

