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Naples et le VésuveC
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Olbia, en SardaigneD
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Le détroit de GibraltarE

Retour à IthaqueF
©

 N
A

SA
/N

O
VA

P
IX

©
 H

ER
V

É 
JÉ

ZÉ
Q

U
EL



Littoral et courants marins
L’image de l’album Le Grand Voyage d’Ulysse, de

Françoise Rachmuhl et Charlotte Gastaut, illustre de
manière expressive le littoral méditerranéen, zone de
contact entre la terre et la mer. Selon qu’il concerne la
biologie, l’économie, la démographie ou la juridiction, cet
espace peut concerner quelques centaines de mètres de
profondeur ou plusieurs kilomètres. Le littoral constitue
un espace attractif, propice aux activités humaines, telles
que la pêche, le tourisme, le commerce et, depuis les
années 1960, l’industrie. Il accueille une part importante de
la population mondiale.

Selon le relief qui résulte de l’action de la mer sur la
terre, le littoral prend la forme d’une côte sableuse (plaine),
d’une falaise (plateau) ou d’une côte rocheuse (montagne).
Le texte de l’album cite le mot « cap », qui désigne une
avancée de terre dans la mer, les vagues et les courants
marins ayant érodé les roches tendres et dégagé les
roches dures qui constituent une pointe s’avançant dans
l’eau. Une « presqu’île » correspond à la partie saillante
d’une « côte », reliée à la terre par un « isthme », et se
distingue de la «péninsule» par ses dimensions plus réduites.
Enfin, une «île» est une étendue de terre entourée d’eau. La
Méditerranée en compte un grand nombre dont les plus
importantes sont, d’ouest en est, les Baléares, la Corse, la
Sardaigne (DOC ), la Sicile, Malte, la Crète, Rhodes et Chypre.

Le texte évoque également la mer par la présence des
courants et des vents. Un «courant» marin correspond au
déplacement d’un important volume d’eau de mer ; il est
défini par une direction, une vitesse et un débit. Les
courants naissent du fait que la Terre reçoit de façon
inégale l’énergie solaire (en excès au niveau de l’équa-
teur, en déficit au niveau des pôles). Ce déséquilibre
entraîne la mise en mouvement de l’océan (et de 
l’atmosphère) pour rééquilibrer la planète sur le plan ther-
mique et donne naissance aux vents, facteurs principaux
des courants de surface. La « force de Coriolis », liée à la
rotation de la Terre, joue également un rôle dans l’exis-
tence des vents et des courants de surface. Quant aux
courants de profondeur, ils naissent des variations de
densité liées aux différences de température (l’eau froide
est plus dense que l’eau chaude) et de salinité (l’eau salée
est plus dense que l’eau douce).

En Méditerranée, le déficit en eau, lié à l’évaporation,
est compensé par un courant d’eaux froides et peu salées,
en provenance de l’Atlantique, qui entre par le détroit de
Gibraltar et se dirige vers la Sicile. Les courants de surface
longent les côtes dans le sens inverse des aiguilles d’une
montre. Le courant de retour s’effectue en profondeur,
avec des eaux plus salées, donc plus denses, qui s’échap-
pent par le détroit de Gibraltar.

L’action du récit se situe au sud de la Grèce. Dans cette
zone, le courant a une trajectoire est-ouest ; la phrase
énoncée par Ulysse « les courants et un vent violent nous
entraînent dans la vaste mer du Couchant » est conforme
à la réalité. � Proposer les Activités et , pp. 36-37.21

D

A Le berceau des religions 
Depuis l’Antiquité, la Méditerranée est un espace de

circulation des religions et de sédimentation culturelle. En
effet, le judaïsme, apparu au XVIIIe siècle avant notre ère
en Mésopotamie, s’implante en Palestine puis, à partir du
VIIIe siècle av. J.-C., sur le pourtour du Bassin méditerra-
néen, à l’occasion des conquêtes successives et de la
diaspora des royaumes hébreux. Le christianisme, né au
Proche-Orient, se diffuse au sein de l’Empire romain à
partir des grands ports commerciaux. L’islam, né au VIIIe

siècle dans la péninsule Arabique, est aujourd’hui présent
sur la rive sud du Bassin et sur la rive orientale, à l’ex-
ception d’Israël, auquel il faut ajouter la Turquie. Parce qu’à
l’ouest et au nord la Méditerranée est bordée par des pays
majoritairement chrétiens (ce qui n’exclut pas la présence
de musulmans dans ces pays ni celle des chrétiens en
pays d’islam), elle apparaît comme un espace de média-
tion entre l’Islam et l’Occident et un héritage commun que
ces deux civilisations se partagent.

La photographie de la mosquée Barrazim, dite Jemaâ
El Ghorba (mosquée des Étrangers), à Houmt Souk, capi-
tale de l’île tunisienne de Djerba, illustre la présence de
l’islam sur la rive méridionale. Cet édifice avec ses coupoles
et son grand minaret carré orné d’inscriptions coraniques,
est implanté dans le centre commerçant et fut au XVe siècle
une médersa, c’est-à-dire un établissement d’enseigne-
ment. � Proposer l’Activité , p. 37.

Naples, ville méditerranéenne
La baie de Naples, sur les bords de laquelle la ville

s’est développée, est l’un des paysages les plus célèbres
d’Italie en raison du panorama exceptionnel qu’elle offre
sur le Vésuve. Néapolis, fondée par des colons grecs en
470 av. J.-C., conserve en son centre, inscrit au Patrimoine
mondial de l’humanité, l’empreinte des différentes cultures
du Bassin méditerranéen et de l’Europe, avec l’église Santa
Chiara ou le Castel Nuovo.

Sa situation, à mi-chemin entre le Vésuve à l’est et les
champs Phlégréens, une zone volcanique située à l’ouest
formée par la collision et la subduction des plaques tecto-
niques africaine et eurasienne – la première plongeant
sous la seconde –, explique la richesse des sols où sont
implantés des vignobles. Mais, malgré le sommeil du volcan
– sa dernière éruption remonte à 1944 – les risques
sismiques sont bien réels pour les 4 millions d’habitants de
l’agglomération, qui, en cas d’éruption, seraient touchés
par les nuées ardentes, celles-là mêmes qui ont enseveli
Pompéi en l’an 79. � Proposer l’Activité , p. 37.3
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L’expansion touristique
Au sud de la Corse, la Sardaigne est la deuxième île de

la Méditerranée par sa superficie, après la Sicile. Elle est
dominée par des collines et des montagnes dont le  point
culminant est situé à une altitude relativement modérée
– 1 834 mètres au mont Gennargentu – en raison de la
précocité des reliefs datant de l’ère précambrienne.

L’île offre des températures, douces en hiver, qui
peuvent atteindre des niveaux très élevés en été (autour
de 45 °C), rafraîchies parfois par le mistral. La Sardaigne
connaît un afflux touristique dû à ses paysages, à ses
villages de l’intérieur réputés pour leur artisanat – broderie,
coutellerie, travail du liège – et surtout à ses 1 800 kilo-
mètres de côtes. La Costa Smeralda (Côte d’Émeraude),
dans le nord-est de l’île, est l’un des endroits les plus attrac-
tifs en raison de ses stations balnéaires, de ses plages de
sable fin, de ses ports de plaisance où défilent les yachts
et les voiliers des riches touristes et des célébrités de la jet-
set venus du monde entier qui font d’elle une Saint-Tropez
sarde… La côte du sud-est, également, en pleine expan-
sion, offre désormais de nombreux complexes hôteliers.
� Proposer l’Activité , p. 37.

Une mer presque fermée 
Cette image satellite du bassin occidental de la

Méditerranée révèle de manière éclatante qu’elle est une
mer quasi fermée. Le détroit de Gibraltar, appelé dans
l’Antiquité « les colonnes d’Hercule», est le seul passage
entre l’Atlantique et la Méditerranée. Large de 14,4 kilo-
mètres pour une profondeur d’environ 300 mètres, il se
réduit de 1 centimètre par an en raison de la convergence

E
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D
des plaques africaine et européenne. Le détroit sépare le
rocher et la ville de Gibraltar (territoire britannique), situés
sur une petite péninsule de la rive européenne, et la Punta
Almina, qui fait partie de l’enclave espagnole de Ceuta.

Malgré la difficulté de la circulation entre l’Atlantique
et la Méditerranée en raison des courants de surface
(d’ouest en est) et de profondeur (d’est en ouest), cette
voie maritime est la deuxième après le Northern Range
(Manche et mer du Nord). La liaison entre les deux conti-
nents est assurée par des navires à grande vitesse
empruntés par les touristes. Mais le détroit est également
un point stratégique de l’immigration clandestine. � Proposer
l’Activité , p. 37.

Les vestiges de l’Antiquité 
L’espace méditerranéen abrite le patrimoine antique

grec et romain. Ithaque, située dans la mer Ionienne, fait
partie d’un archipel de sept îles. Dans le récit d’Homère, elle
est la patrie d’Ulysse, qui règne sur trois autres îles
voisines : Leucade, Céphalonie et Zacynthe. De petites
dimensions (une centaine de kilomètres carrés), monta-
gneuse et rocailleuse, Ithaque occupe une position stra-
tégique dans l’ouest de la Grèce puisqu’elle constitue la
dernière escale vers les côtes italiques.

Deux sites archéologiques y ont été mis au jour : l’un
au centre de l’île, sur le mont Aétos, a livré une nécropole
de l’âge du fer ainsi que les ruines de la cité archaïque
d’Alalcomènes ; l’autre se trouve dans le nord, sur la colline
de Pélikata, au lieu-dit « l’École d’Homère », non loin de
la  ville de Stavros. Les ruines de murs cyclopéens d’un
établissement mycénien y furent découvertes. C’est à cet
endroit que des archéologues situent le palais d’Ulysse.
� Proposer l’Activité , p. 37.3
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>> CORRIGÉ DES ACTIVITÉS PP. 36-37

Étapes et rencontres Pays Continents

Les Lotophages Île de Djerba en Tunisie Afrique 
Les Cyclopes Italie Europe 
Les Lestrygons Sardaigne en Italie Europe 

Calypso Presqu’île de Ceuta dans le détroit
de Gibraltar Entre l’Europe et l’Afrique

Pénélope à Ithaque Île d’Ithaque en Grèce Europe 

Doc C Doc D Doc F
côte côte côte
plage plage plage
montagne montagne montagne
sol rocheux sol rocheux sol rocheux
arbre arbre arbre
arbuste arbuste arbuste
herbe rare herbe rare herbe rare
habitations habitations habitations
ruines ruines ruines
port port port

Formes de relief

Végétation

Constructions
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Les étapes du voyage d’Ulysse l docs à 
Acquérir des repères spatiaux. Repérer les principaux états du pourtour méditerranéen.

a. Écoute ou lis le DOC et réponds aux questions suivantes :
– Qui sont les voyageurs évoqués dans ce texte ?
– Où naviguent-ils ?

b. Sur la carte ci-dessous, repère la mer Méditerranée et colorie ses contours.

c.

c. Quels sont les deux continents séparés par la mer Méditerranée?

c. Suis avec ton doigt les côtes de la mer Méditerranée sur la carte.
– Que remarques-tu à l’ouest ?
– Quel document montre la Méditerranée vue du ciel ?

d. Quels continents la mer Méditerranée sépare-t-elle ?

e. Suis les étapes du voyage d’Ulysse à l’aide des numéros et indique leurs directions 
avec des flèches. Entoure le lieu correspondant au DOC .

f. Lors de son voyage Ulysse rencontre des personnages. Note le pays et le continent 
où ils se trouvent dans la case correspondante du tableau ci-dessous.

g. Entoure sur la carte ci-dessus les lieux qui correspondent aux DOCS , et .FDC

A

A
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Les étapes du voyage d’Ulysse
selon Bérard et Cuisenier

Lestrygons

Sicile

Circé

Calypso

Cyclope
Îles des Sirènes

Îles d’Éole

Îles
du soleil

Phéaclens

Charybde
et Scylla

Lotophages

Cicones

Troie

Ithaque

Étapes et rencontres Noms des pays Noms des continents

Les Lotophages

Le Cyclope 

Les Lestrygons

Calypso

Pénélope à Ithaque
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Mer, marins et marine l docs et 
Prélever des informations dans un texte. Découvrir le vocabulaire descriptif de la navigation.

Recherche les mots de la première colonne du tableau ci-dessous dans le texte du DOC et
souligne-les. Puis relie chaque mot à sa définition.

Les paysages méditerranéens l docs à et 
Décrire des paysages méditerranéens. Observer l’occupation de l’espace par les hommes.

a. Observe le DOC .
– Quel est le nom de ce bâtiment ? Légende-le à l’aide des mots « dôme » et « minaret ».
– Quelle est sa fonction ? 
– Quel document montre un autre édifice religieux ? Quel est son nom ?

b. Observe la végétation sur les DOCS , et . Colorie les cases du tableau ci-dessous qui
correspondent aux éléments de paysage identifiés.

c. Parmi ces mots et expressions, entoure ceux qui caractérisent le mieux le paysage
méditerranéen observé sur les images : végétation dense        végétation aride        forêt
arbres isolés        humidité        sécheresse        cailloux        mer        palmiers        oliviers

d. Observe les DOCS et et réponds aux questions suivantes :
– Quelles sont les ressources de la mer ?
– Comment les hommes les utilisent-ils ? Quels éléments du paysage te permettent de le dire ?
– Énumère les différentes constructions. À quoi servent-elles ?

e. La montagne du DOC est un volcan. Quels sont les risques pour les personnes qui vivent 
aux alentours ?

C

DC

FDC

B

FDB3

A

BA2
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Cap • • Étendue d’eau salée

Cadence • • Bateau qui se déplace sur la mer

Courant • • Personne dont le métier est de naviguer sur la mer

Côte, rivage • • Bord de la mer

Dériver  • • Dévier de sa route sous l’effet du vent ou du courant

Marin • 
• Outil en forme de pelle qui sert à faire avancer un bateau par le
mouvement d’une ou de plusieurs personnes

Mer • • Mer dans laquelle vivent de très nombreux poissons

Mer poissonneuse • • Mouvement rapide de l’eau

Navire •
• Rythme donné aux marins pour ramer afin de faire avancer
le bateau régulièrement

Rame • • Pointe de terre qui s’avance dans la mer

Doc C Doc D Doc F
côte côte côte
plage plage plage
montagne montagne montagne
sol rocheux sol rocheux sol rocheux
arbre arbre arbre
arbuste arbuste arbuste
herbe rare herbe rare herbe rare
habitations habitations habitations
ruines ruines ruines
port port port

Formes de relief

Végétation

Constructions


